
Maxålder 
(för tävling)

Ryttarens 
maxvikt

Ryttarens
maxlängd

Hästens vikt

13ÅR 30KG 140CM 150KGA-ponny

13ÅR 45KG 155-160CM 250KG
B- ponny

20ÅR 65-70KG 165-170CM
350KG

C-ponny

20ÅR 70-75KG 170-178CM 450KGD-ponny

-
80-85KG

185CM 550KG
Storhäst  150-

160cm

- 95-100KG 195CM 650KGStorhäst  160-
175cm 

ÅLDER &
STORLEKS
TABELL

Det här är en tabell som är framtagen som en guide i hur du ska tänka kring ditt val av storlek på häst.
Exakt vad som gäller för just din häst beror på dess individuella vikt, ryttarens balans, hur hästen är
byggd, utrustning och vad du vill göra med din häst. Om du rider hästen dagligen så rekommenderas
ryttaren inte överstiga en maxvikt på 15% av hästens vikt. Är det mer sporadiskt så fungerar upp till 20%.  
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